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Pourquoi pratiquer un art ? Pour apprendre de nouvelles
techniques et s'améliorer, (r)éveiller sa créativité, mais

aussi partager un temps avec d'autres personnes, et
monter un spectacle ou une exposition ensemble !

Du théatre a la pratique numérique, des arts visuels a la
danse, de I'apprentissage d'une technique artistique a
un métier d'art, en passant par le yoga, nous invitons
chaque enfant, chaque adolescent, et chaque adulte a
s'épanouir dans un large choix d'activités a découvrir
dans cette brochure. Pour chaque activité, vous serez ac-
compagné par des professeurs qualifiés et passionnés.

Depuis 2022, les centres culturels Schiffers et Duflos,
sont labellisés "SDEA92" (Schéma Départemental des
Enseignements Artistiques). Cette distinction réaffirme la
qualité de I'enseignement artistiqgue au sein des deux
structures municipales. Les centres culturels sont de vé-
ritables lieux de développement et de valorisation des
pratiqgues amateurs, mais aussi de formation initiale pour
tous les publics. lls favorisent I'ouverture aux autres et
sur le monde, et permettent a toutes et tous de dévelop-
per leur propre sensibilité artistique.

Cette saison, nous vous proposons quelques nouveautés :
la possibilité de vous initier a la broderie a la main et aux
outils et techniques de création numérique ; des stages
découverte pendant les deux semaines des vacances
scolaires et tout au long de I'année pour découvrir une
discipline ou une technique spécifique. Enfin, I'activité de
Handidanse, a destination des personnes en situation de
handicap, revient cette année et devient pluridisciplinaire
(danse et théatre) !

L'équipe pédagogique et administrative des centres cultu-
rels seront ravis de vous retrouver a Schiffers ou Duflos
cette année.

Valérie Delamare,
Maire adjointe
en charge de la culture
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La saison
2025=2026

La saison débute le lundi 1 septembre 2025 et se
termine le samedi 4 juillet 2026.

Les espaces culturels Schiffers et Duflos sont acces-
sibles pour les éléves a leurs horaires d’activité.

Vacances 2025-2026

Toussaint
du lun. 20 octobre au dim. 2 novembre 2025

Noél
du lun. 22 décembre 2025 au dim. 4 janvier 2026

Hiver
du lun. 23 février 2026 au dim. 8 mars 2026

Printemps
du lun. 20 avril 2026 au dim. 3 mai 2026

Les activités n’ont pas lieu pendant les vacances sco-
laires et les jours fériés.

Cependant, des stages sont programmés tout au long
de I'année pour les enfants et les adultes.

Retrouvez le programme sur le site internet de la ville,
dans les espaces culturels Schiffers et Duflos, ou

par téléphone ou mail.

LES RESTITUTIONS

Spectacle du cours de comédie musicale :
Date en cours de confirmation
Salle Jean-Renoir

Gala des cours de danse :

Date en cours de confirmation
Salle Jean-Renoir
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LES INSCRIPTIONS

Nouvelles inscriptions :
A partir du samedi 14 juin 2025 a I'espace Schiffers.

Comment s’inscrire ?

Remplir la fiche d’inscription 2025-2026 a récupérer
aux espaces Schiffers et Duflos ou sur le site internet
de la Ville, et la déposer a I'accueil d’un des deux cen-
tres culturels ou envoyer par courriel avec les justifica-
tifs demandés.

Linscription a une activité est possible a tout moment de
I’'année, sous réserve des places disponibles.

Possibilité d’essayer gratuitement un cours !
Inscrivez-vous, essayez et si ca ne vous plait pas,
dites-le nous !

Ce cours d’essai ne sera alors pas facturé.

L'inscription aux activités est un engagement annuel,
ferme et définitif. Tout arrét et demande de rembour-
sement en cours d’année doivent étre justifiés par un
certificat médical ou un déménagement. Toute autre
demande ne sera pas prise en compte.

Les cours sont assurés en présentiel, sauf en cas de
situation exceptionnelle (crise sanitaire, événement
grave...) ol une alternative vous sera proposée pour
assurer une continuité pédagogique.

En cas d’inscriptions insuffisantes, la direction de
I’action culturelle peut renoncer a I'ouverture d’une
activité ou d’un stage, ou décider de la fermeture
d’un cours en début de saison.
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Les activités

ARTS VISUELS

Arts créatifs / « Patouille Bidouille »
Arts numériques

Bande dessinée / Manga
Céramique / Modelage

Dessin / Peinture

Modéle vivant

ARTS VIVANTS

Eveil corporel

Danse classique

Danse contemporaine

Danse jazz

Théatre

Stand-up

Improvisation théatrale / initiation caméra

BIEN-ETRE
Yoga Hatha
Yoga de I'énergie

METIERS D’ART

Broderie

Encadrement & Cartonnage

Couture

Restauration de chaises et de fauteuils

NUMERIQUE

Programmation numérique et robotique
Arts numériques

PLURIDISCIPLINAIRE

Parcours découverte
"Etoiles en mouvement" : Danse et théatre
Comédie musicale

ACTIVITES EN FAMILLE

Céramique / Modelage / Poterie
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Léquipe
pedagogique

ARTS VISUELS

Laurent Besson
Dessin-Peinture

Laurent étudie aux Beaux-Arts

de Paris, dans un atelier de peinture
figurative puis a I'université Paris 8
(maitrise d’arts plastiques). Il enseigne ™
depuis de nombreuses années aux pIUSJeunes et plus
agés, dans différents lieux culturels et écoles de forma-
tion artistique.

Il aborde les themes plastiques et les différentes
techniques. Laurent est artiste plasticien ; il produit
dans son atelier a Asniéres et expose régulierement.

Céline Husson
Arts créatifs
Patouille Bidouille

Parcours découverte \
Ayant été formée dans une école
d’arts graphiques, Céline débute en
exercant un métier de création dans le domaine du mo-
bilier commercial. Elle expose régulierement et a ob-
tenu un 2¢ prix au Salon artistique de Bois-Colombes.
Depuis quelques années, elle anime I'atelier Patouille
& Bidouille (atelier de brico-récup).
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ARTS VISUELS (suitg)

Camille Le Doze
Céramique

Modelage

Poterie

Diplémée de I'ENSAAMA - Olivier
de Serres, en tant que céramiste d’art,

Camille a ouvert son atelier de céramique dans le 11¢
arrondissement de Paris, afin de créer ses propres
pieces. Aprés une formation au tour de potier chez
A. Tozzola (maitre tourneur) et de nombreux stages chez
des céramistes, elle décide de se tourner vers I'ensei-
gnement afin de transmettre son savoirfaire auprés
d’un large public. Elle enseigne a I'espace Schiffers de-
puis plus de 10 ans.

David Maj

Dessin / Peinture

Modeéle vivant

David suit des études aux Beaux-Arts

de Paris et en faculté d’arts plastiques

alliant usage pratique, assimilation de

certaines technicités ainsi qu’une approche plus histo-
rique et réthorique.

David est artiste peintre et travaille dans son atelier
parisien. Une question s’impose a lui : une activité ar-
tistique picturale peut-elle s’envisager au tournant du
millénaire, a I’heure de la péremption affirmée de cer-
tains modes d’expression ? Une recherche dont I'objet
prend appui sur un questionnement créatif du champ
historique de I'art plastique au travers d’expériences
curieuses et protéiformes.

Il enseigne sa discipline dans les centres culturels de
Bois-Colombes depuis de nombreuses années.
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ARTS VIVANTS

Sandra Dellevi
Danse jazz

Eveil corporel
Comeédie musicale g
Diplomée d’Etat en Danse, option %%j :
Jazz, Sandra enseigne dans des écoles

de danse et des centres culturels.

Elle a chorégraphié pour le théatre et dansé pour des
compagnies de danse professionnelles.

Catherine Labadie

Danse classique

Eveil corporel

Handidanse

Catherine a été formée a I'académie
de danse classique Chaptal. Elle a été

éleve de Nadeja L. Loujine, ancienne danseuse et pro-
fesseure de I'opéra de Paris. Elle posséde également
une formation jazz (école Nicole- Guitton).

Diplémée d’Etat, Catherine est passionnée de danse
et de création.

ArtZanCo

Comeédie musicale

Association fondée par Lisbet ARZ\"@Z’
Guldbaek, chanteuse ayant inter-

prété de nombreux réles dans plu-

sieurs comédies musicales « Les Années

Twist », « La Fievre des Années 80 », « Nine »,

« Les Dix Commandements »...

'association ArtZanCo a pour objet de libérer I'expres-
sion artistique sous toutes ses formes, et est notam-
ment résidente de I'espace Schiffers ou elle dispense
des cours de chant.
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ARTS VIVANTS (surre)

Anne Fougerat

Théatre

Passionnée de théatre depuis I'en-
fance, elle a décidé d’en faire son Y
meétier. Elle s’est formée au théatre
classique aux cours Jean-Laurent
Cochet puis au théatre contemporain

a I'ate lier Blanche Salant et Paul Weaver. En paralléle
elle a pratiqué I'improvisation, le masque et le clown.
Son approche pédagogique repose sur I'esprit d’équipe
a travers des jeux, et des mises en situation ou I’on tra-
vaille le corps, la voix et la présence. Elle souhaite ac-
compagner les éléeves afin d’acquérir aisance et
confiance sur les planches, seul et a plusieurs.

Louise de Fleury

Théatre

Improvisation et initiation
caméra

Louise de Fleury est comédienne,
formée au cours Florent et auprés de
la Compagnie du Libre Acteur. Plus récemment, elle
a été formée au jeu improvisé aupres de la Compa-
gnie Les EUX. Elle incarne différents personnages a
la télévision et au cinéma.

Passionnée de danse, Louise pratique le contemporain
depuis de nombreuses années ainsi que le yoga.

Tatiana May
Danse classique
Tatiana est formée a I'école de / "'

danse de I'Opéra National de Paris ‘
ou elle se produit régulierement lors

de spectacles. .

Elle enseigne la danse classique dans des

écoles de danse et centres culturels et prépare les
jeunes danseurs et danseuses aux concours nationaux.
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ARTS VIVANTS (surte)

Aurélien Vallée
Théatre

Etoiles en mouvement
Stand-up

Handidanse 5%
Aurélien est comédien, danseur et :

mime. Aprés s'étre produit au Théatre Ma- rigny, il
parcourt la France et I'ltalie dans plusieurs compagnies
professionnelles.

Puis il rejoint la Compagnie « Les Signatures » a I'initiative
de Francoise Gillard, sociétaire de la Comédie-Francaise.
Il enseigne I'art dramatique dans les centres culturels
et intervient dans différents projets en milieu scolaire a
Bois-Colombes depuis 10 ans.
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BIEN-ETRE

Cécile Hamadene

Yoga

Eveil corporel

Diplémée de I'école francaise de
yoga, Cécile propose des cours ac-
cessibles au plus grand nombre,
plus ou moins dynamiques selon les

éléves. Elle attache une grande importance au ressenti
corporel, a la respiration et au mental afin de dévelop-
per une meilleure conscience de soi dans la bienveil-
lance et I'acceptation de ses propres limites.

Olivier Gamichon

Yoga de I’énergie

Dipléomé de I'Ecole Francaise de
Yoga, Olivier donne des cours de
yoga depuis vingt-cing ans.

Il enseigne le Yoga de I'Energie, une
pratique élaborée par Lucien Ferrer
et Roger Clerc. Cette méthode unit, au y
travail postural courant, le souffle et le men-
tal. Ainsi la conscience est sollicitée dans la posture.

Jean-Louis Perrichi

Yoga

Jean-Louis est formé a I'école
francaise de yoga ainsi qu'a la yo-
gathérapie a I'institut de yogathé-
rapie de Paris.

Aprés un passage au Club Med en tant

qu'animateur de yoga, il enseigne sa discipline dans
différentes associations culturelle, en milieu hospitalier
et au centre culturel de I'Espace Duflos.
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METIERS D’ART

Christelle Chaffard

Couture

Christelle est couturiere modeliste.
Aprés plusieurs expériences pour
des entreprises comme Caroll ou Stu-
dio 25, elle décide de partager son ex-
pertise a travers des ateliers pour adultes a I'espace
Schiffers. Puis elle propose et crée les ateliers pour en-
fants dans un objectif de transmission.

Du modelage a I'assemblage et de la couture main a
la machine, Christelle dispense son savoir avec péda-
gogie et bienveillance.

Marie Cotin
Réfection de fauteuil
Dipldmée d’un BAC professionnel
Artisanat et métiers d’art option :
tapisserie d’ameublement, Marie
est une professeure dévouée et pas-
sionnée dans son domaine, avec plus de 30 ans
d'expérience a son actif. Elle partage ses connais-
sances théoriques et pratiques en tapisseries,
sieges de styles anciens et nouveaux, décorations
d’intérieur, couture adultes au sein des centres cultu-
rels. Marie accompagne chaque participant aux ate-
liers dans la réalisation de ses projets et ses envies.
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NUMERIQUE

TsukiTech

Codage informatique
Robotique ‘
TsukiTech fusionne technologie, jeu
et créativité pour concevoir des expé-
riences immersives originales.
Conception sur-mesure, formations 2.0 ou événements
interactifs : ils transforment I'apprentissage et le diver-
tissement en aventures uniques, adaptées a tous les
publics. De I'intelligence artificielle a la robotique, leurs
experts vous accompagnent dans |'exploration des ou-
tils innovants avec une approche pédagogique unique.
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Léquipe administrative

Anne Kintz
Directrice de I’Action culturelle
a.kintz@bois-colombes.com

Louise Catry-Bossis

Responsable des centres culturels
Schiffers et Duflos
l.catrybossis@bois-colombes.com

Marie-Laure Flahaut

Gestionnaire des espaces Schiffers
et Duflos / Référente handicap
m.flahaut@bois-colombes.com

Cédric Ndame
Agent d’accueil et de maintenance
c.ndame@bois-colombes.com

Brigitte Pere
Agent d’accueil
b.pere@bois-colombes.com

l@@ centres culturels

Les deux espaces culturels sont accessibles
par les éléves a leurs horaires d’activité.

Espace Schiffers
79, rue Charles-Chefson
92270 Bois-Colombes

Espace Duflos

79, rue Charles-Duflos
92270 Bois-Colombes

Pour tout renseignement, on vous accueille a I'espace
Schiffers du lundi de 13h30 a 19h, du mardi au vendredi
de 9h a 12h30 et de 13h30 a 19h00 ou sur rendez-

VOUS.

Tél. : 01 55 66 02 02
espacesculturels@bois-colombes.com
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Les cours hebdomadaires

Pluridisciplinaire

Parcours Découverte

Eveil corporel et arts créatifs

L'enfant expérimente une activité différente chaque
trimestre dans I'année.

FRYX1 S Mercredi de 10h a10n45  Schiffers Céline et Cécile

« Etoiles en mouvement »

Théatre et danse

Plongez dans une aventure créative avec notre cours
de danse-théatre ! Destiné aux enfants, ce cours
combine danse et expression scénique pour raconter
des histoires en mouvement.

8210 ans WYEEE KR ERVAK) Duflos Aurélien

Comédie musicale

Partir a la découverte de 3 disciplines, le chant, la
danse et la comédie et aborder le spectacle musical
de Broadway ainsi que les succés francais. Un atelier
pluridisciplinaire par excellence ! Les enseignants ar-
tistes passionnés vous feront partager leur expérience
et vous initieront aux plaisirs de la scéne musicale
avec énergie et générosité.

Ado (a partir

(NI Vendredi de 19h a 21h30 Duflos Sandra et AriZanco
/ Adultes

Arts visuels

Bande dessinée / Manga

Dans cet atelier seront enseignés les bases de la réa-
lisation d’une bande dessinée : créer un personnage,
et raconter une histoire a travers une succession de
cases.

IV N3 Mercredi de 15h a 16h30*  Duflos En recrutement

*En fonction du recrutement, les horaires sont susceptibles d’étre modifiés
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Patouille Bidouille / Arts créatifs

Faire de ce qui nous entoure, matiére a création et ima-
gination. Récupérer, imaginer, bricoler, patouiller, bi-
douiller... en un mot, explorer et se faire plaisir !
Créer et prendre confiance en soi !

PA0ENM  Mercredi de 11h a 12h Schiffers Céline

Dessin / Peinture

Découverte et pratique du dessin et de la peinture.
Tous niveaux

(TR Mer. de 9h30 & 10h45* Duflos En recrutement

LR Mercredi de 130452 15h  Schiffers Laurent
8M0ans | 0L RED Schiffers David
CI(ET I Mardi de 1801521930 Schiffers David
CJI(ET I Mercredi de 1045212 Duflos En recrutement
LUTAU¥: S Mercredi de 13h30 4150 Duflos En recrutement
ITAVAET N9 Jeudi de 18h15 & 19h45 Duflos Laurent
1114 ans? | LG LR Schiffers David

15/18 ans? | e Schiffers David

1En fonction du recrutement, les horaires sont susceptibles d’étre modifiés
2Cours faisant partie d’un double parcours arts plastiques/ arts numériques,
sous réserve d’un recrutement.

Céramique / Modelage / Poterie

Apprentissage des diverses techniques de modelage,
estampage, et décor pour pouvoir maitriser les bases
de la céramique. L'esprit est a la création, on apprend
a trouver des idées, dessiner son projet avant de le réa-
liser en volume et en terre tout en étant guidé.

VALY Mercredi de 14h 2 15h30  Schiffers Camille
PJILE N Mer de 15h452a 17015 Schiffers Camille

PZINE SR Jeudi de 16h45 2 1815 Schiffers Camille

18




Parcours arts plastiques NOUVEAUTE
/ arts numériques

Ce double parcours permet de développer ses connais-
sances en dessin et composition, mais aussi de s’initier
aux outils et technigues de création numérique. L'expé-

rimentation avec les techniques plastiques et numé-
riques y sera favorisée.

MM4ans | G ER e R Schiffers David / En recrutement

15/18 ans | LI EREEIE A Schiffers David / En recrutement

Arts vivants

Eveil corporel

A travers des jeux dansés et des déplacements lu-
diques, les enfants vont explorer leurs corps et découvrir
le mouvement, I'espace, la musicalité et le rythme. Les

1er pas en danse...
416 ans™ [ LI Schiffers En recrutement
VK Mercredide 14h 21445 Schiffers Sandra

PV Jeudi de 17h a 17h45 Schiffers Cécile

*En fonction du recrutement, les horaires sont susceptibles d’étre modifiés

Danse classique

6/8 ans
Débutant

LUK Jeudide 18n5 219015 Schiffers Catherine
Débutant inter

LAV Viarde 17052 18030°  Dulos Tatiana
Inter

12 ans et +
Intermédiaire

Jeudi de 17h15 a 18h15 Schiffers Catherine

Mardi de 18h30 a 20h* Duflos Tatiana
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Danse contemporaine
WTEEI Vier. e 15015  16h15*
Initiation er. ae d Duflos En recrutement

AU V. de 16115 & 175"
Débutant : Duflos En recrutement

(VAL i de 17046 & 190 -
Débutant inter Schiffers En recrutement

EILCE L Lundi de 19h 2 20030 Schiffers En recrutement
Intermédiaire

*En fonction du recrutement, les horaires sont susceptibles d’étre modifiés

Danse jazz

6/8 ans 5 ;
Initiation Mer. de 14h45 a 15h45 Schiffers Sandra

AUE T Ver de 155216045 Schiffers Sandra
Débutant

[(VECI Ver cetosaten  Schifers Sandra
Débutant

12/14 ans
Intermédiaire

12/14 ans
Inter./Avancé

16 ans et + q .
Avancé Jeudi de 19h a 20h30 Duflos Sandra

Mar. de 18h30 a 20h Schiffers Sandra

Merc. de 18h15 a 19h45 Schiffers Sandra

Théatre

Initiation au jeu théatral par I'enseignement personnalisé
(ludique et technique) pour apprendre a mieux se
connaitre, a améliorer son expression orale, ses capacités
d’écoute et a développer sa confiance en soi. Au pro-

gramme, jeux, exercices et improvisations.

6/8 ans Mer. de 10h 3 11h Duflos Aurélien

8/10 ans Mardi de 17h & 18h30 Schiffers Louise

8/10 ans Mer. de 14h a 15h30 Schiffers Anne

10/12 ans Mardi de 18h30 & 20h Schiffers Louise

10/12 ans Mer. de 15h30 a 17h Schiffers Anne

12/14 ans Mer. de 17h & 18h30 Schiffers Anne

Ados (a partir
de 1(6 aI:ls) Jeudi de 20h15 a 22115 Duflos Aurélien

/Adultes
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Improvisation théatrale
et initiation jeu face caméra

Cet atelier combine I'exploration des techniques d’'impro-
visation théatrale a travers des exercices collectifs et indi-
viduels sur scéne, et en face d’'une caméra. L' objectif est
de pouvoir se sentir suffisamment a I'aise pour s’amuser
a créer de toute piéce une courte scene, jouée ou filmée,

avec ses partenaires.

10/12 ans Mercredi de 14h a 16h Duflos Louise

(EALY:] N Mercredi de 16h & 18h Duflos Louise

Meétiers d art
Couture

Création, confection, transformation et réparation de vé-
tements et d’accessoires.

LIV Dl Mercredi de 14h 2 15h30  Schiffers Christelle

HIAEE 9l Mercredi de 15h30 a17h  Schiffers Christelle

8/14 ans
Nouveauté

8/1dans | LR Schiffers Christelle

Mercredi de 17h a 18h30 Schiffers Christelle

Broderie NOUVEAUTE

Apprendre les points de base et réaliser ses propres bro-
deries a la main a partir de motifs ou dessins. Décoration,
accessoires, customisation de vétements — laissez libre

cours a votre imagination tout en étant accompagné.

LYITR NS Vendredi de 17h 2 18h30%  Schiffers En recrutement

*En fonction du recrutement, les horaires sont susceptibles d’étre modifiés
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Numeérique

Robotique, programmation et code

Ces ateliers numériques basés sur le jeu proposent I'ap-
prentissage de la programmation informatique, la robo-
tique, et I'électronique. Pourquoi apprendre a coder ?
Parce que le code est partout ! Apprendre les bases du
code, c’est savoir comment fonctionnent un téléphone,
un ordinateur, les jeux vidéo, et les applications que I'on
utilise tous les jours.

Mercredi de 14h30 a 16h Schiffers TsukiTech

L4V Mercredide 16ha17h30  Schiffers TsukiTech

(IR Mercredi de 170308 19h  Schifers TsukiTech
Nouveauté

Les stages ponctuels

Nouveauté — Les stages pourront avoir lieu pendant
les deux semaines des vacances scolaires.

Ces stages découverte permettent aux enfants de s’ini-
tier a une nouvelle activité, ou de se perfectionner.
Faites des temps libres de vos enfants, des temps
forts !

Les disciplines :
Baby Poterie
Baby Théatre
Poterie

Couture

Dessin

Théatre

D’autres propositions viendront étoffer I’offre tout au
long de I'année !

Retrouvez la programmation actualisée sur le site in-
ternet de la Ville sur la page « Ville culturelle » a la ru-
briqgue « Pratiquer un art / Les enseignements des
centres culturels »
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Handidanse
Théatre et danse

Une initiation a la danse et a la pratique théatrale, pour
toute personne en situation de handicap. Vous serez ac-
compagné par la professeure de danse classique et le
professeur de théatre pour une découverte de la musi-
calité du mouvement. Seront prévus des exercices indi-
viduels et collectifs favorisant :

- le développement de la motricité et de la coordination
- la stimulation sensorielle

- le renforcement de I'estime de soi

Renseignements auprés de la référente handicap :
Marie-Laure FLAHAUT : 01 55 66 02 04

(m.flahaut@boiscolombes.com)

Jeudi de 14h30 a 16h30 Schiffers Catherine et Aurélien

Comédie musicale

Partir a la découverte de 3 disciplines : le chant, la danse
et la comédie, et aborder le spectacle musical de Broad-
way ainsi que les succés francais. Un atelier pluridiscipli-
naire par excellence ! Les enseignants artistes
passionnés, chacun spécialiste de sa discipline, vous fe-
ront partager leur expérience et vous initieront aux plaisirs
de la scéne musicale avec énergie et générosité.

Ados (a partir
de 16 ans)
/ Adultes
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Dessin / Peinture

Les bases de la représentation sont abordées ainsi que
les techniques li€ées au dessin et a la peinture.

Dessin / Peinture / Modéle vivant

L'objectif de ce cours, centré sur le modéle vivant, est
de permettre aux éléves d'acquérir des bases rigou-
reuses du dessin, puis de développer progressivement
un travail personnel. La présence d'un modéle vivant
est réguliére mais pas systématique.

Céramique / Modelage / Poterie

Apprentissage des diverses techniques de modelage,
estampage, décor pour pouvoir maitriser les bases de

la céramique.

Lundi de 18h30 a 20h30 Schiffers Camille
Mardi de 10h a 12h Schiffers Camille
Mardi de 1815 a 20h15 Schiffers Camille
Mer. de 17h30 a 19h30 Schiffers Camille
Jeudi de 9h15 & 11h15 Schiffers Camille
Jeudi de 14h a 16h Schiffers Camille
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Barre au sol

Discipline inspirée de la danse classique, la barre au
sol est une technique qui se déroule entierement au
sol... et sans barre ! Elle permet, grace a différents exer-
cices ciblés, de gagner en souplesse et en tonicité et
d'acquérir une jolie posture et un beau port de téte.

Tous niveaux [Jeudi de 19h30 a 20h45 Schiffers Catherine

Danse classique

Intermédiaire
avancé

Danse jazz

Intermédiaire | argi de 20na 2130 | Schiffers Sandra
/ Avancé

Intermédiaire ) X )
| Avancé Mercredi de 20h a 21h30|  Schiffers Sandra

Moyen
| Intermédiaire

Danse contemporaine

Avancé Lundi de 20h30 a 22h Schiffers En recrutement

*En fonction du recrutement, les horaires sont susceptibles d’étre modifiés

Théatre

Initiation au jeu théatral par I’enseignement personna-
lisé pour apprendre a mieux se connaitre, a améliorer
son expression orale, ses capacités d’écoute et a dé-
velopper sa confiance en soi. Au programme de cet ate-
lier : respiration, diction, placement et volume des voix,
travail des textes classiques et contemporains, travail

corporel (percevoir, découvrir et structurer I'espace).

Ados (a partir de
16 ans) / Adultes
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Stand-up

Vous souhaitez apprendre a développer une idée, a tra-
vailler des punchlines, a écrire des sketchs et a les
jouer...

Alors cet atelier est fait pour vous !

Ados (a partir de
16 ans) / Adultes

Couture

Création, confection, transformation et réparation de
vétements et d’accessoires.

Lundi de 13h30 a 16h Schiffers Christelle

Lundi de 16h a 18h30 Schiffers Christelle

Lundi de 19h & 21h30 Schiffers Christelle
Mercredide 10ha12h30 | Schiffers Christelle

Jeudi de 9h30 a 12h Schiffers Christelle

Jeudi de 13h30 a 16h Schiffers Christelle

Jeudi de 19h a 21h30 Schiffers Christelle
Broderie

Apprendre les points de base et réaliser ses propres
broderies a la main a partir de motifs ou dessins. Dé-
coration, accessoires, customisation de vétements —
laissez libre cours a votre imagination tout en étant

accompagné.

Vendredi de 18h30 a 21h*|  Schiffers En recrutement

*En fonction du recrutement, les horaires sont susceptibles d’étre modifiés
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Encadrement et cartonnage
Découverte et perfectionnement des techniques de

I’encadrement et/ou du cartonnage.

Mardi de 14h a 16h* Schiffers En recrutement
Mardi de 16h a 18h* Schiffers En recrutement
Mardi de 18h30 a 20h30*|  Schiffers En recrutement

*En fonction du recrutement, les horaires sont susceptibles d’étre modifi€s

Restauration de chaises et de fauteuils

L'atelier restauration de fauteuil vous permet d’acqué-
rir des techniques pour la tapisserie d’ameublement
et de laisser libre cours a vos envies créatives, tout en
donnant une seconde vie a vos fauteuils et siéges !

Yoga hatha

Le yoga Hatha, forme plus traditionnelle du yoga, est
une pratique lente et calme qui permet de recentrer
son esprit et d’étre a I’écoute de son corps.
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Yoga de I'énergie

Cette méthode unit, au travail postural courant, le souf-
fle et le mental. Ainsi, la conscience est sollicitée dans
la posture.

Céramique / Modelage / Poterie

Cet atelier a quatre mains s'adresse aux parents et
grands-parents désireux de partager une activité ar-
tistique chaque semaine avec leurs enfants ou petits-

enfants.

Mercredi de 9h30 a 11h Schiffers Camille

— Des stages pourront étre proposés tout
au long de I'année, afin de vous permettre de décou-
vrir une activité, ou d’élargir votre pratique en vous
initiant a des techniques spécifiques.

Retrouvez la programmation actualisée sur le site in-
ternet de la Ville sur la page « Ville culturelle » a la ru-
brique « Pratiquer un art / Les enseignements des
centres culturels »
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Activite:



COURS ENFANT forfaits annuels en euros par tranches

Tranches Durée du cours

45mn 1h 1h15 1h30 2h
A speriewaszsue | 20515€  273.53€  3M1,92€  M0,30€  547,07€
B deszorsaszsze | 190,50€  254,00€  317,49€  380,99€  507,99€
C de26o239a336075€ | 175,84€  234,46€  293,07€  351,69€  468,91€
D der9er53a260238€ 16,19€  21492€  268,65€  322,38€  429,84€
E derassarosisze | 146,54€  19538€  244,23€  293,07€  390,76€
Fdetosae9at1a517€ | 131,88€  17584€  219,80€  263,76€  351,69€
G dereratosnese | 117,23€ 156,306  19538€  23446€  312,61€
H desi7.76a72260 € 102,58€ 136,77€ 170,96€  20515€  273,53€
| desnsasyise 87,92€ 17,23€  146,54€  17584€  234,46€
J devasnse 73,27€  97,69€  12211€  146,54€  19538€

Montant du forfait
hors quotient familial

COURS ENFANT forfaits mensuels en euros par tranches

Tranches Durée du cours

45mn th 1h15 1h30 2h

A suérewaszsue | 2052€  27,35€  34,19€ 41,03€ 54,71€
B de3s0rsaszsze | 19.05€ 2540€  31,75€ 38,10€  50,80€
C de2602392336075€ | 17,58€ 23,45€ 29,31€ 35,17€ 46,89€
D det961532260238€ 16,12€ N,49€ 26,86€ 32,4€ 42,98€
E

F

6

H

|

295,07€  390,76€ 48845€  586,14€  781,52€

de1445182196152€ | 14,65€ 19,54€ 24,42€ 29,31€ 39,08€
de103269a144517€ | 13,19€ 17,58€ 21,98€ 26,38€ 35,17€
de722,612103268€ | 11,72€ 15,63€ 19.54€  2345€  31,26€
de 517,76 2 722,60 € 10,26€ 13,68 17.10€ 20,52€ 27,35€
de 311,512 517,75 € 8,79€ 1,72€ 14,65€ 17,58€ 23,45€
) devasnsoe 1,33€ 9,77€ 12.71€ 14,65€ 19,54€

Montant du forfait
hors quotient familial

29,31€ 39,08€  48,85€ 58,61€ 78,15€

COURS ADULTE

Forfait annuel Forfait mensuel
Cours de 1h 259,73€ Cours de 1h 2597€
Cours de 1h15 324,67€ Cours de 1h15 3247€
Cours de 1h30 389,60€ Cours de 1h30 38,96€
Cours de 2h et + 519,47€ Cours de 2h et + 51,95€




COURS FAMILLE forfaits annuels en euros par tranches

Tranches Durée du cours

1h 1h15 1h30 2het +
A superiewras2isu€ | 338,47€  423,08€  507,70€  676,93€
B dezsorsasmsze | 31893€  398,66€  478,39€  637,86€
C de260239a336075€ | 299,39€  374,24€  449,09€  598,78€
D det9e153a260238€ | 279,85€  349,82€  419,78€  559,71€
E detassigarosnsze | 260,31€  32539€  390,47€  520,63€
F detos69a144517€ | 240,78€  300,97€  361,16€  481,55€
6 dermaeratosaese | 221,24€  27655€  331,86€  442,48€
H desi7.76a72260€ 201,70€  252,13€  30255€  403,40€
| desnsiasyise 182,16€ 227,70€ 273,24€  364,32€
] deoasnsoe 162,62€  203,28€  243,94€  325,25€
Montant du forfalt  —yo0 0e  sg9.40¢  sa350€  9,39€

hors quotient familial

COURS FAMILLE forfaits mensuels en euros par tranches

Tranches Durée du cours

1h 1h15 1h30 2het+
A supérieur 3 4 215,24 € 33,85€ 42,31€ 50,77€ 67,69€
B de3z6076a42525€ | 31,89€ 39,87€ 47,84€ 63,79€
C de2602392336075€ | 29,94€ 37,42€ YRS 59,88€
D de19e 532260238 € 21,99€ 34,98€ 4,98€ 55,97€
E dersmsigarvensze | 26,03€ 32,54€ 39,05€ 52,06€
Fdet03260a144517€ | 24,08€ 30,10€ 36,12€ 48,16€
G der261at03268€ | 22,12€ 27,65€ 3B,19€  44,25€
H des1776a72260 € 20,17€ KB21€  30,26€  40,34€
| de3nstasn,5€ 18,22€ 2277€  21,32€  3643€
] deoasnsoe 16,260€  20,33€  24,39€  32,52€
Montant du forfalt 4676 5i00e  ga35€  o1Ue

hors quotient familial

Les tarifs des stages sont a retrouver sur le site internet
de la Ville sur la page « Ville culturelle » a la rubrique «
Pratiquer un art / Les enseighements des centres
culturels »




Conditions d’inscription

INSCRIPTION

Pour s’inscrire, déposez a I'Espace Schiffers ou a I'Es-
pace Duflos, ou envoyez par mail le dossier complet
avec :

- La fiche d’inscription 2025-2026 complétée (dispo-
nible aux espaces Schiffers et Duflos, et sur le site in-
ternet de la Ville).

- L attestation d’assurance individuelle de non respon-
sabilité civile.

- Un certificat médical de non contre-indication pour
la danse et le yoga.

L'inscription a une activité est possible a tout moment
de I'année, sous réserve des places disponibles.

LA FACTURATION
Les tarifs des activités sont forfaitaires :

ACTIVITES : La facturation s’établit, soit mensuellement
sur dix mois (de sept. 2025 a juin 2026) pour des fa-
cilités de paiement, soit une seule fois au début de la
saison culturelle. L'inscription est ferme et définitive,
et constitue un engagement annuel.

STAGES : la facturation s’établit le mois suivant leur
réalisation et le paiement s’effectue en une fois selon
les modalités décrites dans la partie « PAIEMENT ».

En cas d’inscription en cours d’année, la facturation
s’applique dés le mois de la premiére séance suivie et
le premier forfait mensuel est di dans son intégralité.

Les factures de la ville regroupent les activités de la
petite enfance, du périscolaire et de la culture. Elles
sont envoyées a un seul nom par famille, désigné
comme « payeur pour I'année 2025-2026 », au mois
N + 1 suivant le début des activités et des stages. Les
factures sont envoyées par courrier au domicile princi-
pal et par courriel, ou uniquement par courriel en cas
d’adhésion a la facture électronique.

Les factures sont également disponibles sur I'espace

famille Bois-Co D-Clic : https://www.espacecitoyens.
net/bois-colombes/espace-citoyens/
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CALCUL DU QUOTIENT FAMILIAL 2025/2026

Les activités enfants bénéficient du quotient familial.
Le calcul du quotient doit étre effectué sur I'espace fa-
mille Bois-Co D-Clic avant la fin du mois de la premiére
séance suivie.

Si le calcul n’est pas effectué, le tarif « hors QF », plus
€élevé que la tranche A, sera appliqué par défaut.

PAIEMENT

Le paiement s’effectue aux alentours du 10 de chaque
mois.

Vous pouvez régler avec le moyen de votre choix :

- Par prélevement SEPA ;

- Par carte bancaire auprés du point de paiement cen-
tralisé situé a I’hotel de ville, dans les mairies de
quartier, ou en ligne sur votre espace famille Bois-Co
Dclic : https://www.espace-citoyens.net/boisco-
lombes/espace-citoyens/

- Par chéque bancaire ou postal, libellé a I’ordre du Tré-
sor Public, que vous ferez parvenir par courrier ;

- En espéces jusqu’a 300 € au point de paiement cen-
tralisé situé a I’hotel de ville et dans les mairies de
quartier ;

- Par Pass+ pour le reglement des activités culturelles.

ATTENTION AUX DELAIS DE REGLEMENT !

PENSEZ AU PRELEVEMENT AUTOMATIQUE :

Le non-paiement de la facture dans le délai imparti
entraine une majoration automatique de 10%.

Vous pouvez vous acquitter d’une activité a partir du
10 du mois, méme sans avoir recu la facture.

Les modalités de prélévement automatique sont gé-
rées par le Point Paiement Centralisé (PPC), au rez-de-
chaussée de I'hotel de ville.

RESILIATION

L'inscription aux centres culturels peut étre résiliée par
I"'usager a tout moment selon les modalités suivantes :

- Pour les nouvelles inscriptions, a I'issue du cours d’es-
sai, sans frais : |la résiliation doit étre faite par demande
expresse €écrite (courrier ou mail) aux agents des centres
culturels, entre le premier cours suivi et la date corres-
pondant a la deuxiéme présence théorique.
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A défaut, les activités sont facturées quelle que soit la
présence effective des éléves.

- Pour les cas de déménagement hors de Bois-Co-
lombes ou des villes limitrophes ainsi que pour raison
médicale attestant de l'incapacité de poursuivre la
pratique de I'activité concernée : I'inscrit ou le res-
ponsable Iégal de I'enfant inscrit doit adresser un cour-
rier ou un mail, accompagné d'un justificatif, aux
agents des centres culturels.

En cas de paiement intégral de I'activité en début d’an-
née, le remboursement s’effectuera en fonction du
nombre de mois d’activité restant. Pour les réglements
mensuels, la modification sera prise en compte sur la
facture du mois correspondant.

RECLAMATIONS

En cas de contestation d’une facturation ou d’une ins-
cription, les usagers peuvent adresser une réclamation
a la ville par demande expresse écrite (courrier, mail, ou
formulaire sur le site de la Ville :
https://www.bois-colombes.fr/ville-au-quoti-
dien/comment-faire-si/jai-un-probleme-avec-une-
facture-mairie/

Vous devez régler I'intégralité de la facture méme si
vous souhaitez la contester et engager une procédure
de réclamation. Si votre réclamation est acceptée,
vous serez remboursé par titre de recettes du Trésor
Public de Colombes.

Retrouvez le réglement intérieur et les modalités de

facturation sur le site internet :
https://www.bois-colombes.fr/
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